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l. IMosicHuTeIbHASA 3alIUCKA

[Iponaranga 6€30MacHOTO JOPOXKHOTO JBMKEHHS M TPO(UIaKTHKA JETCKOTO
nopoxHo-TpancnoptHoro tpaBmatuzma (I TII) octaércst Hanbosnee akTyanabHOU
M 3HauuMOM B HacTosiiee Bpems. CTaTuCTHKAa JOPOXKHO-TPAHCIOPTHBIX
NPOUCIIECTBUM C Yy4YacTUEM JIE€TEd yrpoxkawmas. EXerogHo Ha goporax
TPaBMUPYETCA COTHU JAETeH, moiydast yBeubsi. OJHUM U3 OCHOBHBIX HANpaBJICHUN
roCy/IapCTBEHHOM MOJIUTUKU B 00JacTu oOecreueHus: 0€30MacHOCTH JOPOKHOTO
newkeHus. (DenepanbHbii 3aKk0H «O 0€30MaCHOCTH JOPOKHOTO JIBHXKCHHUS» OT
10.12.1995r.)

[Ipodunakrrka JATT [peAroaraet AKTUBU3ALIUIO NEATENbHOCTU
oOpa3oBaTeIbHBIX YUpPEXKACHUM MO OOy4deHHIO JeTel mnpaBuiiaM Oe30MacHOTO
NMOBEJICHUS Ha JIOpOrax uepe3 IMPUOPUTETHHIE HAMpaBjieHUs, a WMEHHO:
npoPuIaKTUKy TpPaBOHAPYIIEHUH HaA JOporax H OOIIECTBEHHBIX MeECTax,
IPEeAYNPEkKIECHUE JIETCKOTO JOPOXKHO-TPAHCIIOPTHOTO TpaBMAaTU3Ma, JETCKOM
0€e3Ha30PHOCTH M OECHPU3OPHOCTH, a TaKXKE COLMAIBHYIO OPUEHTAIUIO
IIKOJILHUKOB. PelaTe 3T0 BO3MOXKHO 4epe3 HCIIOIHEHHE 3/I0POBbE COEperarommx
WHHOBAIIMOHHBIX (hOpM 00yUYeHHUsI IETeH B CHCTEME OCHOBHOTO U JIOTIOJHUTEIBHOTO
o0pa3zoBaHus.

AKTYaJIbHOCTb:

- Tpu Tepexoie Ha deaeparbHble TOCYIapCTBEHHBIE CTaHAApThl BTOPOTO
MOKOJICHUSI, COBpPEMEHHBIE TpeOOBaHUS K OOpa30BaHHUIO MPEIYCMATPUBAIOT
HEOOXOJMMOCTh CKOHIICHTPUPOBaTh CBOE BHUMaHue Ha coOmonenuu [/ u
KyJbTYPY JTUYHON O€30MaCHOCTH.

eas mporpaMmmsi:

JaTh CUCTEMY TMEpPBOHAYAIbHBIX 3HAHHK B 00JIacTH 0€30MAaCHOCTH JOPOKHOTO
JIBUKEHUST W c)OpMUPOBATH YCTOMYMBBIE HABBIKM TIOBEJICHHMS Ha JOpOre,
CIIOCOOCTBYIOIINE COXPAHEHHIO KU3HU U 3I0POBbsSI IETEH.

3apaum:

Oobpa3zosamenvHble. — TO3HAKOMUTH C «a30yKoil» TOPOKHOTO JIBHIKECHUS,
JaTh OOIIYI0 XapaKTEPUCTHUKY JOPOKHBIX 3HAKOB; — MO3HAKOMUTH CO 3HAYCHHUSIMU
CUTHAJIOB cBeTO(Opa; — MO3HAKOMHUTH C MOJOKEHUEM PETYIUPOBIIUKA C JKE3JIOM H
€ro JACHCTBUSIMU; — HAyYWTh MPHUMEHSITh HABBIKA HAONIONCHHWHA 3a JTOPOKHBIM
JIBUKEHHEM B ITOBCEIHEBHOM KU3HMU;

Pa3zeuearowue: - pa3BuBaTh MaMsITh, BHUMAHUE, MBIIIJICHUE.

Bocnumamenwvnsle: — popMupoBaTh MUPOBO33pEHUYECKUE HJIEU M YOEKACHUS O
MpPaBUJIBHOM T[IOBEJICHUU HA JOPOr€ U B MACCAKUPCKOM TPAHCIOPTE, —
BOCIIUTHIBATH KYJIBTYPHOTO U TPAMOTHOIO MEIIEXO.

Oxunaembie pe3yabTaThl:

0yoym 3uamo:

- uctoputo Bo3HUKHOBeHMs [TJ1/];

- 0e30MacHbIi MyTh U3 JJOMAa J0 MIKOJIbL;

- JIOPOKHbIE 3HAKU; CUTHAJIBI CBETO(DOPa;

- BUJIbl TPAHCIIOPTA;




- npuuunsl ATII;

- IPaBWJIA MOBEAECHUS B TPAHCIIOPTE.

Hayuamcsa:

- MpUMEHATh 3HaHus [IpaBuin TOPOXKHOrO NBUKEHUS HA MpaKTUKE, 0€30MacHO
MEPEXOUTh YIULY M JOPOTy CAMOCTOSTENBHO W € TPYIIIOH IIKOJIBHUKOB,
IIOMOTaTh MJIA/IIIMM TOBApHILAM IIPU NEPEXOAE YIIUIL U T0POT;

- BBIICNATH HYXHYIO HHPOpMAIUIO; YUTaTh HHGPOPMAIUIO TIO JOPOKHBIM
3HAaKaM;

- OLICHUBATh JOPOKHYIO CUTYALHIO.

uMemp HAGbIKU:

- TACLMIUIMHBI, OCTOPOKHOCTH;

- MPEeABUACHUS OMACHOCTH Ha JIOpOre, HE Mepexoisiiue B YyBCTBO OOS3HHU U
cTpaxa.

JInuHOCTHBIE pe3yJIbTAThI:

- TOpuHATHE ~ o0pa3a  «XOpOIIMHA  TEHIeXOA,  XOpOIIUHA  MacCaxupy;
- CAMOCTOATENIBHOCTD U JINYHAsI OTBETCTBEHHOCTh 3a CBOU MOCTYIKH, YCTAHOBKA Ha
3JI0POBBIN 00pa3 KU3HU;

- YBQXXUTEJIbHOE OTHOIIEHUE K JPYTUM YYaCTHUKAM JOPOKHOTO ABUKCHUS,

- 0OCO3HAHUE OTBETCTBEHHOCTH Y€JIOBEKA 32 00111ee 01aronoiyyue;

-9TUYECKHE UYBCTBA, NPEXKIE BCEro J00OpOKENaTeIbHOCTh W HAMOIMOHAIBHO
HPaBCTBEHHAsl OT3bIBUMBOCTH;

- TIOJIOKUTEIbHAs MOTHUBALIMS M I[IO3HABATEIbHBIA HMHTEPEC K 3aHATUAM IO
nporpamme «HOHBIE Ipy3bs TOJIHUITUNY;

- CIOCOOHOCTH K CAMOOIICHKE;

- Ha4aJIbHbIE HABBIKU COTPYIHUYECTBA B PA3HBIX CUTYAIUX.

MeTanpeaMeTHbIe pe3yJbTAThI:

- XapaKTepU30BaTh SIBICHUS (IEUCTBHSI W TOCTYNKH), JaBaThb UM OOBEKTHUBHYIO
OLICHKY Ha OCHOBE OCBOCHHBIX 3HAHUI U UMEIOIIETOCS OIbITA;

- o0marbcs W B3aUMOJIEUCTBOBATH CO CBEPCTHUKAMM HA MPHUHIIMIAX
B3aMMOYBa)KE€HUS U B3aUMOTIOMOIIIH, IPY>KObI ¥ TOJIEPAHTHOCTH;

- OpPraHU30BBbIBAaTh CAMOCTOSTENBHYIO AEATEIBHOCTh C Y4ETOM TpeOOBaHUU €€
0e301acHOCTH;

- TUTAHUPOBATH COOCTBEHHYIO JEATEIBHOCTh, PACTIPEEIATh HATPY3KYy M OTIBIX B
IIPOLIECCE €€ BHIITOJIHEHUS;

- aHAIM3UPOBATh M OOBEKTHBHO OIICHUBATH PE3yJbTaThl COOCTBEHHOTO TPy.a,
HaxO0JIUTh BO3MOKHOCTU U CIIOCOOBI UX YIIYUIIECHHUS.

IIpeameTHbIe pe3yJabTATHI:

- 000011aTh ¥ yrIyOJIAaTh 3HAHUH 1O MTPaBHJIaM JTIOPOKHOTO JIBHKCHUS,

- (hopmupoBaTH HaBBIKHU 37J0POBOTO 00pa3a KU3HH,

- OKa3bIBaTh IMOCWJIBHYIO MOMOIIb U MOPAIBHYIO MOAAEPKKY CBEPCTHUKAM MPHU
BBITIOJIHEHUHU 3a/IaHUH, TOOPOKENAaTeTbHO U YBAKUTEIBHO OOBSICHATH OIIMOKU U
CrocoObl UX YCTPAHEHUS;

- OpPraHu30BBIBATh U MPOBOAUTH CO cBepcTHUKamu urpsl no IIJIJ[ ¢ anemenramu
COPEBHOBAHUM, OCYIIECTBISITh X 00BEKTUBHOE CYJIEUCTBO;

- B3aUMOJICHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMHU IO MTPABHIIAM JOPOKHOTO JBHKEHHS;




- B goctynHod (opme oObsicHiaTh mpaBuia [1J[/[, ananu3upoBath U HAXOIUTH
omnOKH, 3 PEKTUBHO UX UCTIPABIATS.

DopMbI IOABE/ICHUA UTOI'OB:

Htorn ocBoeHUs ydaluMuUCs MaTepHalioB MPOrpaMMBbl MOABOASTCS B (hopMe:

-OTYETHOIO  TEATPAIM30BAHHOIO  IPEACTABICHHUS 110 MOTMBAM  IIPaBUII
0€301acHOro MOBEJICHUS Ha JOPOrax U yJaulax.

Il.  Conep:xanue
Tema 1.Yauna nojiHa Heokuaanuocreii. (9 yacon)

3auem HyxHO 3HatTh [IpaBuia [{opoxHoro [IBmxeHus? be3omacHOCTh Ha YIMIE.
Ham ropos, nocénok, rae mul )kuBéM. OnacHOCTH Ha HalIMX yaulax. Mel uaéM B
mkony. Illkona Oe3omacHocTH. JIBMKEeHME memexoqoB W MamuH. [lpaBuia
nepexona dyepe3 nopory. Illkona Oe3omacHoctu. [locBdiieHne B NeEHIEXOb.
Jlobpast nopora

Tema 2. Hamu BepHble npy3bs.(10 yacos)

Hamwu APY3bs — JOPOKHBIC 3HAKU. 3HAKOMCTBO CO 3HaKaMHU. I[OpO}KHBIG 3HAKH —
IICIECXoJaM. CBCTO(l)Op N €ro CUrHalibl. BI/I}II)I MCCXOAHBIX IMCPCXOA0B. Yrenue
JOPOKHBIX 3HAKOB. TBOp‘ICCKaSI MacCTCpCKasd. be3onacHbIi IIyTb B IIKOJY. A
3Haemsb Jiu Thl. [lounTaem 3Haku?

Tema 3. IT0 102KHBI 3HATH Bee. (12 yacoB)

IIpaBunia nBWKEHUS B KOJOHHE. ['me MoxkHO wurpate? Mbl mnaccakupbl
OOIIIECTBEHHOTO TpaHcnopTa. Mbl enem, eneM, eaeMm...Mbl maccakupbl JTUYHOTO
TpaHcnopTa. 3aropoaHas nopora. Ilemexon Ha 3aropogHoil qopore. Moit apyr —
Benocunen. Yuumcs coomonars I1/1/]. Utorosoe 3ansrue

Tema4. /lopo:xxknas azdoyka (11 yacos)

Viuna mnojHa HEOXUIAaHHOCTEH. be3omacHocTh Ha ynuie. «be3omacHblili MyTh :
Jlom-mkoma-momy». Illkoma Oe3omacHOCTH. /[BHKeHHME TIEMIEXOJ0B M MaIllWH.
VYmuua .Tporyap .Ilpoesxkas wacTh. I'le 1 Kak Haao MNEPEXOIUTH JIOPOTY?
Jlopoxxnbie 3Haku. JlopokHas pazMeTka M €€ mpeaHasHaudeHue. [lepekpecTok u
ero Buabl. ITorosoe 3anstue

Tema S. Ham apyr — cBerogop (6 4acoB)

Ceetodop m ero curHambl. CUTHAJIBI PETYIUPOBAHUS JOPOKHOTO JIBUKCHUS.
N3yyenne u TpeHUpPOBKAa B MOJAY€ CUTHAJIOB pEryJupoBiiuka. «KpacHsli,
KENTHIN, 3e1eHbI». CBouMHU pykamu. IToroBoe 3aHsitue

Tema 6. M1 — FO/II (7 yacoB)

Mpb1 - maccaxupbl. O0SI3aHHOCTH BOJIUTEIICH, MEIIEX0I0B M TaccaXupoB. Bumsl
TpaHcriopTa (Ha3eMHbIM, BOJHBIM, BO3aywiHbIM). [lpaBuna  moBejeHus B
OOIIIECTBEHHOM  TpaHCHOpPTE. «YUYuMcCs  CcoOJMofaTh MpaBujia  JIOPOKHOTO



nBKeHUs». Pemens 6e3omacHoct. besomnacHoe neto. [loaroroBka npa3qHuyHON
MIPOTPaMMBL.

Tema 7. IlpaBuiia 1opoxHOro ABMAKeHUs (8 4acos)

« Yuna u mei». O6si3anHocTH neniexoioB. Curnanel cBetodopa. [lemexoaHnie
nepexoasl. [IpaBuna nmoBeneHUs HA ylaULE. DJIEMEHTHI YIUIl U J0por. JIBr>KeHue
[0 yiauuam u jpoporam. llepexon ymuubl Ha HEPETYIUPYEMOM IIEPEKPECTKE.
Curnansl perynupoBiuka. JJopoxxusie 3Haku. Buasl nopoxubsix 3HakoB. [ UBJIJ[ —
TIOMOIIHHK U JIPYT.

Tema 8. Moii apyr — Besocunen! (5 yacos)

IIpaBuna e3apl Ha BEJOCHUIIENE MO yJIMIAM M Ha mOpoe3xeid uvactu. Ezga Ha
BeJocuniesie. Y CTPONCTBO Bejlocuriea. Y CTPOUCTBO Benocuiiena. TpeOoBaHus K
Benocuneny. durypHoe BoxkAeHHUE Bejocurnena. llopsanok ABUXKEHUS TPYIIIbI
BenmocuneaucToB. OCBOCHHE MPUEMOB MPOMHUIAKTHKH U PEMOHTA BEJIOCHUIEA.
Y CTpOMCTBO BEIOCUIIEAA.

I1l. Y4eOHO — TeMaTHYCeCKHMN NMJIAH

Ne m\nt HaumenoBanue Bcero | OcHOBHbIE BUJIBI ®opmbl Opranusanuu
paszesos 4acoB yueOHOM’ y4eOHBIX 3aHSATUN
NEeATEIIbHOCTU
o0ydJaromuxcs
VYiuna nosiHa 9 Urpsl, BBICTYIUICHUSA
HEO0KUIAHHOCTEN MIPE3CHTAIIUU
Hamu BepHbie 10 AKTHBHO UrpaTh, | Buktopuna, Oecenpl,
TPY3bs pacmupoBBIBaTh | Mpe3eHTAINH, Oecera ¢
BBIpQKCHUS, pab6otHukom I"'MBJI/1
pucoBaTh U
WJUTFOCTPUPOBATb.
ITO TOJHKHBI 12 ArutOpurama
3HATh BCE
JlopoxHast a30yka 11 [Tonw30BaThCs Bukropuna, 6ecenpl,
npaswiamu [1J1J1 | npe3enTranuun
Hamr npyr — 6 N3roroBnenue BricTaBka noaenok
cBetodop MOJICJIOK CBOUMU
pyKaMu
Mpur - FOU]] 7 [Tpa3aauk
[TpaBuiia 8 Urpsl, 6ecenpl,
JOPOKHOTO MPE3CHTAIIUU
JIBUKECHHUSI
Moii npyr — 5 CopeBHOBaHUSA
Benocunen!




IV. Jlurepatypa

1 Topckuii B.A., Cmupnos /I.B., Tumodeer A.A. [IpumepHble TpOrpaMmbl
BHEYpOUHOM niedarenbHocTH. HauansHOe 1 0cHOBHOE 0Opa3oBaHue. — M.:
«IIpocsemenuer, 2010.

2 Imutpyk B.I1. [IpaBuna 1opoxHOro ABUKEHUS Uil IKOJbHUKOB / B.I1.
Hmutpyk. — M., 2008.

3 Ho6pas nopora nerctsa (/). JleTckoe npuiioxeHrne K BCEPOCCUUCKOMY
exemecsiauHuKy «STOP-razera».- M., 2000-2002.

4 N3exoBa H.A., Measenesa A.®@., [Tonsaxosa JI.b. 3anatus no npasuiam
nopoxuoro aswkenus. — M.: TL «Cdepay, 2010.

5 Kosanbko B.W. 3nopoBre-cOeperatomiye TexHonoruu. 1-4 kinaccel. — M.:
«BAKO», 2004.

6 Kynepman A.U. bezonacHocTs goposxxnoro asuxenus / Kynepman A.U.,
Muponos 10.B. — M., 2007.

7 CmupHOB A.T. OcHOBBI 0€30MaCHOCTH KU3HEACATEILHOCTH, 1-4 Ki1acchl, 2-¢
uznanue. — M.: «Ilpocsenienuner, 2007.



	Тема 1.Улица полна неожиданностей.  (9 часов)
	Зачем нужно знать Правила Дорожного Движения? Безопасность на улице. Наш город, посёлок, где мы живём. Опасности на наших улицах. Мы идём в школу. Школа безопасности. Движение пешеходов и машин. Правила перехода через дорогу. Школа безопасности. Посвя...
	Тема 2. Наши верные друзья.(10 часов)
	Наши друзья – дорожные знаки. Знакомство со знаками. Дорожные знаки – пешеходам. Светофор и его сигналы. Виды пешеходных переходов. Чтение дорожных знаков. Творческая мастерская. Безопасный путь в школу. А знаешь ли ты. Почитаем знаки?
	Тема 3. Это должны знать все. (12 часов)
	Правила движения в колонне. Где можно играть? Мы пассажиры общественного транспорта. Мы едем, едем, едем…Мы пассажиры личного транспорта. Загородная дорога. Пешеход на загородной дороге. Мой друг – велосипед. Учимся соблюдать ПДД. Итоговое занятие
	Тема4. Дорожная азбука (11 часов)
	Улица  полна  неожиданностей. Безопасность  на  улице. «Безопасный  путь : Дом-школа-дом».  Школа  безопасности. Движение  пешеходов  и  машин. Улица .Тротуар .Проезжая  часть. Где и  как  надо  переходить дорогу?  Дорожные  знаки. Дорожная  разметка ...
	Тема 5. Наш друг – светофор (6 часов)
	Светофор  и  его  сигналы. Сигналы  регулирования  дорожного  движения. Изучение  и  тренировка  в  подаче  сигналов  регулировщика.  «Красный, желтый, зеленый». Своими руками. Итоговое занятие
	Тема 6. Мы – ЮДП (7 часов)
	Мы -  пассажиры. Обязанности  водителей, пешеходов  и  пассажиров. Виды  транспорта (наземный, водный, воздушный). Правила  поведения  в  общественном  транспорте. «Учимся  соблюдать  правила  дорожного  движения». Ремень безопасности.  Безопасное лет...
	Тема 7. Правила дорожного движения (8 часов)
	Тема 8. Мой друг – велосипед! (5  часов)

