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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

В соответствии с методическим письмом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 05.07.2022 г. №ТВ-1290/03 (далее - 

Методические рекомендации по внеурочной деятельности) под внеурочной 

деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную 

на достижение планируемых результатов освоения основных 

общеобразовательных программ (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

 Целью  является организации внеурочной деятельности, как неотъемлемой 

части образовательного процесса, обеспечения преемственности содержания 

образовательных программ начального общего и основного общего образования, 

возможности формирования образовательных программ различного уровня 

сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и 

способностей обучающихся, включая одаренных детей, детей с ограниченными 

возможностями здоровья, создание условий для развития воспитательной среды, 

реализация рабочих программ воспитания и календарных планов воспитательной 

работы. 

План внеурочной деятельности МАОУ «Дубская ОШ» является 

обязательной частью организационного раздела основной образовательной 

программы. 

Реализации плана внеурочной деятельности МАОУ «Дубяская ОШ»  

предусматривает использование ресурсов других организаций (в том числе в 

сетевой форме), включая организации дополнительного образования, 

профессиональные образовательные организации,  организации культуры, 

физкультурно-спортивные, детские общественные объединения и иные 

организации, обладающие необходимыми ресурсами. 

В соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО и ООО 

образовательная организация обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных 

занятий внеурочной деятельности (до 1320 часов на уровне начального общего 

образования, до 1750 часов на уровне основного общего образования). 

 

 
 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1-4 классы 5-9 классы 
 
 

"Разговоры о важном" 1 1 
 
 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности 

1 1 
 
 

Занятия направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

1 1 
 
 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

3 3 
 
 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей в творческом и 

физическом развитии 

2 2 
 
 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей  

2 2 
 
 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 
 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

Расписание работы объединений дополнительного образования 
1-9 классов на 2023-2024 учебный год 

 
Направл

енность 

ДО 

Название детских 

объединений 

ФИО руководителя 

Классы Понедель 

ник 

Вторник Среда Четверг Пятница Место 

проведения 

Х
у
д

о

ж
ес

т

в
ен

н

ая
 Танцевальная студия 

«Звездопад» 

(Любезнова Н.А.) 

1-4 12.40   12.40  Актовый зал 

С
о
ц

и
ал

ь
н

о
-г

у
м

ан
и

та
р
н

ая
 

Юный друг полиции 

(Большакова Т.А.) 

1-4   12.40   12.40 Кабинет нач. классов № 104 

Учусь создавать проект 

(Кириллова И.К.) 

1-4 12.40   12.40  Кабинет проектной деятельности 

№ 101 

Школа волонтёра 

(Гудкова О.В.) 

5    13.40  Кабинет русского языка  

№ 207 

ДЮП 

(Иевлев А.С.) 

5-9  

 

14.30(2 ч)     Кабинет проектной деятельности 

№ 101 

Юный краевед 

(Ефремова О.С.) 

5-8    13.40 12.40 

Журналистика 

(Рябова С.А.) 

5-9 14.30   13.40  

Ф
и

зк
у
л
ь
ту

р
н

о
-с

п
о

р
ти

в
н

ая
 Баскетбол 

(Апаев А.Н.) 

6-9  

 

  13.40 (6 кл.) 

14.30 (7 кл.) 

 12.40 (8 кл.) 

14.30 (9 кл.) 

 

Спортивный зал 

ОФП 

(Апаев А.Н.) 

1-9   12.40 (3 кл.) 

14.30 (5 кл.) 

11.50 (2 кл.) 

 

12.40 (4 кл.) 11.50 (1 кл.) 

 

Спортивный зал 

Шахматы 

(Апаев А.Н.) 

5-9     14.30  Кабинет проектной деятельности 

№ 101 

Туризм 

(Апаев А.Н.) 

6-9   15.10   15.10 Кабинет проектной деятельности 

№ 101 

Шашки 

(Апаев А.Н.) 

1-4    13.20    Кабинет проектной деятельности 

№ 101 

Т
е

х
н

и
ч

ес к
а я
 3D моделирование 

(Иевлев А.С.) 

7-9   14.30 14.30  15.40 Кабинет формирования цифровых 

и гуманитарных компетенций № 



102 

Робототехника 

(Иевлев А.С.) 

1-9 

 

16.00 

 (6-7 кл.) 

16.00  

(8-9 кл.) 

 

 

16.00 

 (6-7 кл.) 

11.50 (1 кл.) 

13.30 (4 кл.) 

12.40 (2 кл.) 

16.20  

(8-9 кл.) 

11.50 (5 кл.) 

12.40 (3 кл.) 

Кабинет формирования цифровых 

и гуманитарных компетенций № 

102 

Кудесники 

(Белякова Т.В.) 
1-4  

  12.40  12.40 
Кабинет нач. классов № 110 

Lego-конструирование 

(Иевлев А.С.) 
1-4  

12.40 (1 кл.) 

 

11.50 (1 кл.) 

12.40 (4 кл.) 

13.30 (3 кл.) 

11.50 (4 кл.) 

12.40 (2 кл.) 

15.00 (3 кл.) 15.00 (2 кл.) Кабинет формирования цифровых 

и гуманитарных компетенций № 

102 

Умелые ручки 

(Иевлев А.С.) 
1-9 

 15.20 (5-6 

кл.) 

13.30 

 (5-6 кл.) 

15.20  

(7-9 кл.) 

15.40  

(7-9 кл.) 

13.30 (1-4 кл.) 

Кабинет проектной деятельности 

№ 101 

Funny English 

(Черёмухина С.И.) 

2-3  13.20     Кабинет формирования цифровых 

и  

гуманитарных компетенций № 102 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 МАОУ "Дубская ОШ" 

на 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Модуль «Ключевые общешкольные дела» 

 

Дела, события, мероприятия 
Время  

проведения 

Для кого проводится Ответственный  

- Праздник «Здравствуй, школа!»; 

- День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

-  Международный день распространения 

грамотности. 
 

1 сентября 

3 сентября 

 

8 сентября 

 

 

1-9 класс 

 

 

Классные руководители 



Неделя безопасности: 

- Беседы в классах по ПДД; 

-Беседы по безопасности на железной дороге; 

-Оформление уголков ПДД; 

-Уточнение безопасных маршрутов движения детей 

«Дом-школа-дом»; 

- Тренировка по эвакуации учащихся; 

- Беседы по технике безопасности; 

- Участие в районных соревнованиях 

Сентябрь 

 

1-9 класс 

 

Учитель физической культуры, учитель 

ОБЖ, классные руководители 

Мероприятия в рамках Декады пожилых людей: 

- Акция «Молодежь - в помощь» Оказание помощи  

пожилым людям ; 

- Конкурс рисунков «Бабушка рядышком с 

дедушкой»; 

-Книжно - журнальная выставка «Есть в возрасте 

любом хорошее всегда»; 

- Акция «Цветы в конвертах» (изготовление и 

вручение праздничных открыток пенсионерам) 

Урок памяти (день памяти политических репрессий) 

В течение 

месяца 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30.10. 

 

 

5-9 класс 

 

1-4 класс 

 

1-9 класс 

 

1-5 класс 

 

 

1-9 класс 

 

 

 

Классные руководители, 

зам. директора по ВР, 

библиотекарь 

 

- День учителя. Праздничный онлайн-концерт для 

учителей. 
 

 

05.10. 
 

 

1-9 класс 

 

 

Зам. директора по ВР, классные 

руководители. 

Классные собрания (по графику) Сентябрь 1-9 класс Кл. руководители 

День Добра и Милосердия. Классные часы, 

посвященные Международному дню 

толерантности «Настроение и 

его власть над человеком», «Умение владеть 

собой» 

10 ноября 1-9 класс Классные руководители 



- 4 ноября День народного единства 

(классный час). 
 

Первая неделя 

(после каникул) 

1-9 класс Классные руководители 

-Выставка рисунков и фотографий ко дню матери, 

праздники в классах. 

- Классные часы по профилактике 

правонарушений, воспитанию 

нравственности и гражданственности. 

учащихся. 

22 .11 

 

В течение 

месяца 

 

 

 

1-9 класс Заместитель директора по ВР, классные 

руководители 

- Классные часы об этике, о здоровом образе 

жизни; 

- Мероприятия, посвящённые 

Международному дню отказа от курения; 
 

В течение 

месяца 

 

17.11. 
 

 

1-9 класс 

 

 

5-9 класс 

Классные руководители, учитель 

физической культуры 

- Проведение Всемирного дня борьбы со СПИДом. 

- День Героев Отечества . 

- День Конституции России: 

 выпуск газеты; 

 классные часы. 

01.12. 
 

08.12. 

12.12. 

1-9 класс Заместитель директора по ВР, классные 

руководители 

- Путешествие в новогоднюю сказку. 
  

Последняя 

неделя декабря 

 

 

 

1-4 класс 

5-9 класс 

 

 

Заместитель директора по ВР, классные 

руководители 



- Мероприятия во время зимних каникул 

- Общешкольное мероприятие, 

посвящённое Дню полного 

освобождения советскими войсками 

 Ленинграда от фашистской блокады. 

По отдельному 

плану 

26.01. 
 

 

. 

1-9 класс Заместитель директора по ВР, классные 

руководители 

- Акция «Молодая Гвардия», посвящённая памяти 

Героя Советского Союза, члена подпольной 

комсомольской организации   

У. Громовой. 
 

17.01  Вожатый 

- Классные часы, посвященные 

Дню защитников Отечества. 

- День памяти о 

россиянах, исполнявших 

служебный долг за 

пределами Отечества 

20-21.02. 
 

15.02. 
 

 

1-9 класс Классные руководители, заместитель 

директора по ВР 

- Фотовыставка "Школа в объективе", посвящённая 

дню рождения школы 

28.02. 1-9 класс Заместитель директора по ВР, классные 

руководители 

- Классные часы, посвящённые Дню 

воссоединения Крыма с Россией. 
 

18.03. 
 

 

1-9 класс Заместитель директора по ВР,  учитель 

истории, классные руководители 

- Праздничный концерт для родителей «Мамин 

день», посвящённый Международному женскому 

дню. 

- Выставка рисунков «Моя любимая 

мамочка» 

06.03. 
 

 

 

01-07.03. 

1-9 класс Заместитель директора по ВР, классные 

руководители, старшая вожатая 

- Всероссийская неделя 

детской и юношеской 

Весенние 

каникулы 

1-9 класс Заместитель директора по ВР, классные 

руководители 



книги 

- Всемирный день 

гражданской обороны 

 

 

01.03 

 

 

1-9 класс Заместитель директора по ВР, учитель 

физической культуры, классные 

руководители 

- День Космонавтики. Гагаринский урок «Космос – 

это мы» (классные часы). 

- День пожарной охраны. 

Тематический урок ОБЖ. 
 

12.04. 
 

 

30.04 

 

 

1-9 класс 

 

 

1-9 класс 

Классные руководители 

 

Классные руководители 

- Конкурс рисунков «Весенняя капель». 
 

Первая неделя 

 

 

1-8 класс Заместитель директора по ВР 

- Международная акция «Весенняя 

неделя добра». 

- КТД «День птиц». 

- Субботник «Зеленая Россия» 

В течение 

месяца 

1 апреля 

Третья неделя 

1-8 класс Заместитель директора по ВР, классные 

руководители 

- Тематические классные часы, 

посвященные дню Победы в 

ВОВ.  
 

- Митинг «Память» (мемориал погибшим воинам) 

 

07.05. 
 

 

 

09.05. 
 

 

1-9 класс Заместитель директора по ВР, классные 

руководители 

 

- Праздник «Последний звонок» 

- Экскурсии в районный МВЦ. 
 

 

 

25 мая 

В течение 

месяца 

9 класс, 

родители, гости 

 

3-8 класс 

 

Заместитель директора по ВР, старшая 

вожатая, классные руководители 

Модуль «Работа с родителями» 

Общешкольное родительское 

собрание «Школа-территория безопасности» 

октябрь   Администрация 



Родительский лекторий (классные) 
«Как научиться быть ответственным за свои 

поступки. Уроки этики поведения для детей и 

взрослых» 

В течение года  Заместитель директора по УВР 

Лекторий «Роль семьи в подготовке 

школьников к итоговой аттестации» 

Январь-май  Классный руководитель 9 класса 

Общешкольное родительское собрание 

«Здоровье и безопасность 

наших детей» 

Май  Администрация 

Итоговые классные родительские 

собрания на тему «Организация летнего 

отдыха детей» (инструктажи по ТБ, ПДД, ППБ, на 

водных объектах) 

Май  Классные руководители 

Модуль «Профориентация» 

Неделя профориентации 

День открытых дверей Ярмарка 

профессий 

Март 8-9 Заместитель директора по УВР, 

классные руководители 

Экскурсии на  предприятия 

города 

в течение  года 7-9 Заместитель директора по УВР, 

классные руководители 

День открытых дверей (посещение учебных 

учреждений СПО, ВУЗов) 

в течение         года 9 Заместитель директора по УВР, 

классные руководители 

Модуль «Детские общественные объединения» 

Акция «Беслан, мы помним» Сентябрь 1-9 Вожатый,  кл.руководители 

Месячник безопасности дорожного движения 

"Засветись" 

Октябрь  1-9 Вожатый,  кл.руководители 

Презентация социально-значимых проектов 

«Дари добро!»  

Ноябрь 1-9 Вожатый 

Акция "Школьный двор" Май 1-9 Вожатый,  кл.руководители 



Весенняя неделя добра Апрель 1-9 Вожатый,  кл.руководители 

Мероприятия РДШ по плану В течение года 1-9 Вожатый 

Модуль « Экскурсии, экспедиции, походы»»  

 

Посещение концертов. Мероприятий  в Доме 
культуры поселка 

В течение года 1-9  

Классные руководители 

Экскурсия в школьный музей В течение года 1-9 Классные руководители 

Сезонные экскурсии в природу В течение года 1-9 Классные руководители 

Поездки на представления в 

драматический театр, на 

киносеансы- в кинотеатр 

В течение года 1-9 Классные руководители 

Экскурсии в музеи, пожарную 

часть, предприятия 

В течение года 1-9 Классные руководители 

Модуль «Школьные медиа» 

Оформление стенда «Жизнь школы» 8-9 Сентябрь Заместитель директора по УВР  

Видео- фотосъемка классных 

мероприятий. 
7-9 в течение года 

 

Руководитель кружка "Основы 

журналистики" 

Выпуск газеты "Дубской колокольчик" 5-9 1 раз в четверть Руководитель кружка "Основы 

журналистики" 

 

Ведение страницы ДОО "Исток" в социальной 
сети ВКонтакте; 

1-9 в течение года 

 

Руководитель кружка "Основы 
журналистики" 

Модуль "Точка роста" 



Модуль «Самоуправление» 

 Реализации основных общеобразовательных 

программ в части предметных областей 

«Технология», «Информатика», «Основы 

безопасности жизнедеятельности» 

1-9 В течение года Учителя-предметники  

Реализация дополнительных общеобразовательных 

программ (в соответствии с расписанием работы 

кружков) 

1-9 В течение года Руководители кружков 

Выборы органов самоуправления в 

классе 

сентябрь  

1-9 
Кл. руководители 

Заседания комитетов, выборы актива школьного 

самоуправления 

вторая 

неделя 

сентября 

5-9 Заместитель директора по ВР 

Учеба актива 

Старт общешкольных конкурсов «Лучший 

класс года», «Лучший ученик года». 

«Классный Лидер», 

в течение 

года 

сентябрь 

1-9 Кл руководители 

Заседание актива школьного 

самоуправления 

каждый 

второй 

вторник 

месяца 

 

5-9 
Заместитель директора по ВР 

Работа в соответствии с 

обязанностями 

В течение 
года 

1-9 Классные руководители 

Организация отчетных собраний в 

классах 

май 1-9  Классные руководители 

 
 

Модуль «Внеурочная деятельность и дополнительное образование» 

Согласно планам внеурочной деятельности и расписанием дополнительного образования 



Модуль «Классное руководство» 

Согласно индивидуальным планам классных руководителей 

Модуль «Школьный урок» 

Согласно индивидуальным планам работы учителей-предметников 

 
 

 
 


