
УТВЕРЖДЕНО
приказом МАОУ «Дубская ОШ»

от 26.01.2024 № 5

План мероприятий по продвижению комплекса ГТО

на 2024 - 2030 годы

в МАОУ «Дубская ОШ»

№п/п Наименование мероприятия Сроки исполнения Ответственный

1. Нормативно-правовое обеспечение введения ВФСК «ГТО»

1.1 Приказ о назначении ответственного за
введение комплекса ГТО

январь 2024 г. Администрация

1.2 Подготовка рабочей документации по
фиксированию результатов сдачи нормативов
(протоколы физической подготовленности,
учебные нормативы по усвоению навыков,
умений и развитию двигательных качеств)

в течение года Администрация

1.3 Разработка плана физкультурных и
спортивных мероприятий, направленных на
подготовку школьников к выполнению

нормативов комплекса ГТО

Январь 2024 г. Учитель
физической
культуры

2. Работа с кадрами

2.1 Повышение квалификации учителя
физической культуры по введению ВФСК

«ГТО»

в течение года Администрация

2.2 Участие в обучающих семинарах разного
уровня по организации и проведению

тестирования и сдачи норм ГТО школьников

в течение года Учитель
физкультуры

3. Информационное обеспечение введения ВФСК «ГТО»

3.1 Размещение в сети Интернет на официальном
сайте школы информации о ВФСК «ГТО»

в течение года Администрация

3.2 Обновление информационного стенда по
ВФСК, в целях информирования учителей,

учащихся и их родителей

Январь 2024 г. Администрация

3.3 Выступление на родительских собраниях по
вопросам внедрения ВФСК

«ГТО»

в течение года Педагог-
организатор,
Учитель

физической
культуры



3.4 Разъяснительная работа сродителями,
которые

должны дать согласие научастие ребѐнка в
выполнении испытаний комплекса ГТО и

регистрации в системе

в течение года Педагог-
организатор,
Учитель

физической
культуры

3.5 Оказание консультационнойи методической
помощи желающим выполнить
нормативы и требованиякомплекса ГТО

По мере
необходимости

Педагог-
организатор,
Учитель

физической
культуры

3.6 Подготовка учащихся к нормативам ГТО В течение года Учитель
физической
культуры

3.7 Сдача нормативов ГТО (3-5 ступень) По графику Учитель
физической
культуры

3.8 Сдача нормативов ГТО(выпускные классы) По графику Учитель
физической
культуры

3.9 Проведение классных часов,
разъяснительных бесед о ВФСК «ГТО»
в школе «Всей страной сдаем ГТО!»

В
соответствии с

планом
воспитательной

работы

Классные
руководители

3.10 Агитационная работа по сдаче
комплекса «ГТО» и пропаганда
здорового образа жизни

Весь период Классные
руководители

Учитель
физической
культуры

3.11 День здоровья «Спорт, здоровье, красота
– наши лучшие друзья!»

апрель Классные
руководители

Учитель
физической
культуры

3.12 Проведение церемонии награждения
отличников ВФСК «ГТО»

Весь период Администрация


